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DLA ODWIEDZAJACY CH:

Jestes przepracowana? Niedowarto$ciowana? Przyjechatas do Polanicy odpoczg¢, wyprasowaé pomietg dusze, tchngé zycie w szare wtosy i ztamane
paznokcie?

A moze znalazta$ juz wewnetrzng harmonie, czujesz sie uskrzydlona i chcesz podzieli¢ sie z innymi swojg radoscig?

Nadchodzgca wiosna sprzyja realizacji kobiecych dazen do bycia piekng, fascynujgca, niepowtarzalng. Polanica Zdréj jest miejscem, w ktérym dokonac sie
moze absolutna i dogtebna regeneracja.

W jednym miejscu, w jednym czasie, w Dniu Kobiet, w Teatrze Zdrojowym w Polanicy spotka sie grono kobiet — wzorowych pracownic, matek, frustratek,
kusicielek, zon, rozwddek, szczesliwych, ptaczliwych, potaczonych wspélnym mianownikiem chromosomoéow XX. Kaida z nich moze zrobi¢ sobie
profesjonalng sesje foto, makijaz, spotkac sie z psychoterapeutka, postucha¢ rad stylistki, zobaczy¢ pokaz mody, zakupi¢ niepowtarzalng odziez prosto od
projektanta, obejrzeé¢ wystawe, a przede wszystkim porozmawiac przy dobrej kawie, wspdlnie sie wzruszy¢, wymieni¢ smutkiem i radoscia.
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MISJA T CHARAKTER ITPREZY:

Kobietovnia EXPO, to pierwsza edycja targow piekna odbywajgcych sie w Polanicy Zdroju. Wychodzimy naprzeciw deficytom komunikacyjnym we
wspotczesnym spotfeczenstwie i pod pretekstem dbatosci o piekno chcemy skioni¢ kobiety do nawigzania dialogu, do spotkania sie z drugg osoba.
Organizatorom zalezy, aby byty to targi madre, traktujgce kobiece piekno, jako integralng catos¢ - ciata i umystu. Dlatego obok typowych form dbatosci o
urode planujemy szereg atrakcji, takich jak: wyktad Ewy Zurakowskiej na temat umacniania wiezi w kregach kobiecych (E. Zurakowska - antropolog kultury,
artystka teatralna, wokalistka w zespole Korjen, doktorantka na Akademii Teatralnej w Pradze), spotkanie z Matgorzatg Szumska, autorka ksigzki ,Zielona
sukienka”. Obie kobiety tgczy niezwykta osobowos¢, determinacja w dziataniu, ich sylwetki z pewnosciag mogg stanowié¢ temat do dyskusji, motywowac do

zastanowienia sie nad wizjg wspotczesnej kobiety.
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ORGANIZATORZY:

Organizacjg imprezy zajmuje sie Teatr Zdrojowy — Centrum Kultury i Promocji w Polanicy Zdroju. Instytucja ta ma na swoim koncie wiele profesjonalnie
przeprowadzonych imprez, koncertow i festiwali (m.in. Festiwal Marii Czubaszek pod patronatem Polskiego Radia Tréjki i Zwierciadta).

LOKALIZAGIA:

- doskonale wypromowane miejsce na eventowej mapie Polski
- kilka razy w miesigcu odbywajace sie imprezy

- doswiadczenie w realizacji duzych imprez

- stata grupa zainteresowanych wydarzeniami oséb

- doswiadczenie w promogji

- Polanica, jako miejscowos$¢ w ktérej zachodzg przemiany — sanatoryjnego seniora zastepujg klienci ekskluzywnych hoteli




DLA WYSTAWCOW:

Jest to pierwsza edycja targéw w Polanicy. Tematyka jest typowo kobieca, dlatego termin zaplanowano na 8 marca, kiedy obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Kobiet.
Zaktadamy, ze jest to czas, kiedy panie chetnie sprawiajg sobie samym przyjemnos¢, chetniej kupujg drobiazgi, sg otwarte na inwestowanie w urode.

Jako, ze pierwszy raz organizujemy tego typu impreze, udziat wystawcow jest nieodptatny. Bedzie nam niezwykle mito, jesli podarujecie Panstwo egzemplarze odziezy,
voucherdw, ustugi kosmetyczne itp., ktére zostang rozlosowane w konkursach i bedg stanowi¢ nagrody dla pan.

OFERTA DLA PROJEKTANTOW (STREFA DESIGNL):

zalezy nam, aby impreza miata charakter targowy i aby uczestniczki miaty mozliwos¢ zakupienia efektownych czesci garderoby
- oferujemy mozliwos$¢ pokazania odziezy na pokazie mody
- udostepniamy przestrzen pod stoiska

- dajemy mozliwos¢ wystawienia banneru reklamowego, ulotek i innych materiatéw reklamowych w dniu imprezy

OFERTA DLA GASTRONOMII (STREFA STIAKU):

W zamian za poczestunek, vouchery do kawiarni lub restauracji
- udostepniamy przestrzen pod stoiska

- dajemy mozliwos¢ wystawienia banneru reklamowego, ulotek i innych materiatéw reklamowych w dniu imprezy
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OFERTA DLA SALONOW URODY/ $PA/ STYLIZACJA (STREFA URODY)

W zamian za ustuge (masaz, makijaz, fryzura), vouchery
- udostepniamy przestrzen pod stanowiska

- dajemy mozliwos¢ wystawienia banneru reklamowego, ulotek i innych materiatéw reklamowych w dniu imprezy

OFERTA DLA GABINETOW SPECJALISTYCZNYCH - DERMATOLOG / KOSIIETOLOG / DIETETYK / PSYCHOTERAPEUTA (STREFA ZDROWIA)

W zamian za specjalistyczne porady, vouchery
- udostepniamy przestrzen pod stanowiska

- dajemy mozliwos¢ wystawienia banneru reklamowego, ulotek i innych materiatéw reklamowych w dniu imprezy
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SCENARIUSZ IMPREZY:

Impreza odbywa sie w dwdch przestrzeniach - targi we foyer i dziatania na scenie

Foyer: stanowiska, dziatania w godzinach: 16.00 — 20.00

(STREFH URODY) - stylista JIREFL ZDROWI

- miejsce dla Ciebie
- mini studio foto — )

(Studio Indygo) 4 - dermatolog, dietetyk
SM)[/FA ﬁ[j/ﬁM/) - miejsce dla Ciebie

- metamorfozy — - stoisko z odziezq:

(Gabinet Urody Monroe i Studio (Kostiumania) - psychoterapeuta

Fryzjerskie Duet) - miejsce dla Ciebie - miejsce dla Ciebie

- miejsce dla Ciebie

Dziatania na scenie:

pokazy mody

konkursy

wyktad Ewy Zurakowskiej (antropolog kultury)

spotkanie z Matgorzatg Szumska (autorka ksigzki ,,Zielona sukienka”, podrdzniczka)
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SIREFA WIEDZY

Spotkanie z Ewa Zurakowska, antropologiem kultury

Wyktfad przedstawia sytuacje kobiety we wspdtczesnej rzeczywistosci okiem antropologa i artystki. Autorka zastanowi sie nad wspoétczesnym sposobem
umacniania wiezi w kregach kobiecych. Czy takie istniejg? Czy moga zaistniec¢? Jak dzi$ wyglada kobiecy rytuat?

Antropolozka pragnie spojrze¢ na kobiecos$¢ jako bogactwo energii i sity, ktére mozna odnawia¢, eksplorowac i pogtebiac¢ poprzez samopoznanie, dziatania
kreatywne, rozwijanie wrazliwosci na swiat i siebie nawzajem.

Punktem wyjscia rozwazan o kobiecosci bedg piesni tradycyjne, ktdre sg czescig jej dtugoletniej praktyki artystycznej i obecnie — doktoranckiej na Akademii
Teatralnej w Pradze. Opowie o spotkaniach z wyjgtkowymi kobietami, z ktérymi miata zaszczyt pracowaé — Meredith Monk, Natalka Polovinka, Sanne Storm,
Irina Andreeva.

Ewa Zurakowska - absolwentka kulturoznawstwa na Uniwersytecie Warszawskim oraz Akademii Praktyk Teatralnych Gardzienice. Obecnie doktorantka
Akademii Teatralnej w Pradze, gdzie zajmuje sie piesniq tradycyjna w kontekscie teatru site specific.

Laureatka programu Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego Promocja Twdrczosci.
Ukoniczyta liczne kursy pracy z gtosem i swiadomosciq ciata, m.in. ,,BeYour Voice” u Brigitte Deneck (UK)

Wieloletnia aktorka niezaleznej sceny artystycznej w Pradze i Londynie, Spiewa w kapeli world music KORJEN.

oo QRIETOVNIA EXPO-



SIREFA WIEDZY

Spotkanie z Matgorzata Szumska

Matgorzata Szumska — aktorka, lalkarka, studentka PWST, instruktorka jogi, instruktorka pole dance, coach, przewodniczka turystyczna, podrdzniczka-
blogerka, autorka Swietnego blogowego zapisu podrozy szlakiem swoich przodkow po Syberii "Zielona sukienka". Postanowita pojechac na Filipiny, zeby
pomagac mieszkaricom uporac sie ze skutkami zywiotu. Pracowata na budowie, robita meble do szkoty, az pewnego dnia odkryta, ze moze pokazac dzieciom
teatr. Wraz z lokalnym aktorem przygotowali spektakl. (cyt. www.polskieradio)

To przede wszystkim niezwykta osobowos¢. Kobieta, dla ktérej nie ma rzeczy niemozliwych, a zycie jest tak ciasne, ze musi poszukiwaé wcigz nowych przestrzeni do
eksploracji. Na spotkaniu opowie miedzy innymi o ksigzce, ktdrg niedawno wydata, o podrézach i po prostu o sobie.
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http://www.polskieradio/

Godziny i program mogg ulec zmianie

KONTAKT: Magda Tramer 504 456 005

magdalena.tramer@gmail.com
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